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Audio	
  11.A.4	
  
Interviewer	
   Sarah,	
  parlez-­‐nous	
  de	
  vous.	
  

Sarah	
   Alors,	
  j’ai	
  32	
  ans,	
  je	
  suis	
  de	
  Paris	
  où	
  j’ai	
  fait	
  mes	
  études	
  d’infirmière	
  
pendant	
  trois	
  ans.	
  J’ai	
  travaillé	
  deux	
  ans	
  en	
  pédiatrie	
  dans	
  un	
  hôpital	
  
parisien.	
  Comme	
  je	
  voulais	
  travailler	
  dans	
  l’humanitaire,	
  je	
  suis	
  partie	
  en	
  
mission	
  pendant	
  trois	
  ans,	
  avec	
  une	
  ONG,	
  essentiellement	
  dans	
  les	
  pays	
  
africains.	
  Je	
  suis	
  revenue	
  en	
  France	
  et	
  maintenant	
  je	
  travaille	
  en	
  hôpital.	
  

Interviewer	
   Parlez-­‐nous	
  de	
  la	
  vie	
  quotidienne	
  d’une	
  infirmière	
  en	
  mission.	
  

Sarah	
   Difficile	
  !	
  Les	
  missions	
  changeaient	
  toujours.	
  Une	
  fois,	
  c’était	
  une	
  épidémie	
  
de	
  rougeole	
  et	
  après,	
  c’était	
  le	
  choléra.	
  Les	
  journées	
  n’étaient	
  jamais	
  les	
  
mêmes	
  mais,	
  en	
  général,	
  les	
  conditions	
  de	
  vie	
  étaient	
  dures	
  :	
  on	
  se	
  levait	
  
vers	
  5	
  heures	
  du	
  matin,	
  on	
  mangeait	
  très	
  mal,	
  on	
  dormait	
  à	
  15	
  sous	
  une	
  
tente,	
  on	
  travaillait	
  7	
  jours	
  sur	
  7,	
  14	
  ou	
  16	
  heures	
  par	
  jour.	
  	
  

Interviewer	
   Vous	
  vous	
  occupiez	
  d’enfants	
  malades,	
  c’est	
  ça	
  ?	
  

Sarah	
   Oui.	
  Là-­‐bas,	
  beaucoup	
  d’enfants	
  meurent	
  de	
  la	
  malaria,	
  du	
  Sida	
  et	
  de	
  
malnutrition.	
  Mais	
  vous	
  savez,	
  deux	
  des	
  principales	
  causes	
  de	
  mortalité	
  
infantile,	
  ce	
  sont	
  la	
  diarrhée	
  et	
  les	
  infections	
  respiratoires.	
  

Interviewer	
   D’accord.	
  C’est	
  très	
  différent	
  en	
  France	
  !	
  Vous	
  êtes	
  revenue	
  en	
  France	
  
l’année	
  dernière,	
  c’est	
  ça	
  ?	
  

Sarah	
   Oui	
  et	
  depuis	
  que	
  je	
  suis	
  rentrée,	
  je	
  m’occupe	
  d’enfants	
  qui	
  souffrent	
  de	
  
maladies	
  causées	
  par	
  une	
  nourriture	
  trop	
  riche,	
  comme	
  l’obésité	
  et	
  le	
  
diabète.	
  C’est	
  complètement	
  différent	
  !	
  

Interviewer	
   Allez-­‐vous	
  repartir	
  en	
  mission	
  un	
  jour	
  ?	
  

Sarah	
   J’aimerais	
  bien	
  mais	
  ce	
  sera	
  plus	
  difficile	
  parce	
  que	
  j’ai	
  deux	
  enfants	
  
maintenant.	
  Peut-­‐être	
  plus	
  tard,	
  quand	
  ils	
  seront	
  grands.	
  

Interviewer	
   Eh	
  bien,	
  merci	
  pour	
  ce	
  témoignage,	
  Sarah,	
  c’était	
  très	
  intéressant.	
  

	
  

	
  


