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Audio 67 
Lucía: Estoy completamente harta de esta idea de que nosotros, los jóvenes, somos 

todos malos. No es justo. 

Jorge: Tienes razón. Es que hay muchos problemas para los jóvenes. No hay mucho 
trabajo y, por lo tanto, no tenemos dinero, así que no tenemos libertad ni 
independencia. La vida es difícil. 

Lucía: Estoy de acuerdo. Creo que el acoso escolar es un tema que afecta a la mayoría 
de los adolescentes. 

Jorge: Tengo suerte, no hay mucho acoso escolar en mi colegio, pero muchos 
estudiantes sufren de estrés a causa de los exámenes, a causa de conflictos con 
su familia, o debido a muchas cosas más.  

Lucía: Sí. También hay problemas de autoestima y de salud, que en muchos casos son 
el resultado del estrés. Yo estoy en forma, pero me preocupo mucho de dos de 
mis mejores amigas. Tienen que perder un poco de peso y cuidarse mejor, 
pero… 

Jorge: Vale, entiendo cien por cien, es difícil ayudar a los que te importan más, pero  
la verdad es que no somos todos malos como se dice en la prensa. 


