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Swedish B – Higher level – Paper 1
Suédois B – Niveau supérieur – Épreuve 1
Sueco B – Nivel Superior – Prueba 1

Instructions to candidates
 y Do not turn over this examination paper until instructed to do so.
 y Complete one task.
 y The maximum mark for this examination paper is [30 marks].

Instructions destinées aux candidats
 y Ne retournez pas cette épreuve avant d’y être autorisé(e).
 y Réalisez une tâche.
 y Le nombre maximum de points pour cette épreuve d’examen est de [30 points].

Instrucciones para los alumnos
 y No dé la vuelta al examen hasta que se lo autoricen.
 y Realice una de las tareas.
 y La puntuación máxima para esta prueba de examen es [30 puntos].
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Välj en uppgift. Använd en passande texttyp från alternativen under den uppgift du väljer. Skriv 450 till 
600 ord.

1. Din högskola har organiserat en “Hälsodag” för att främja ungdomars välmående. Som del av 
detta evenemang utlyses en tävling som går ut på att upplysa studenterna om hur man bäst 
hanterar stress. Du vill delta i tävlingen. Skriv en text där du beskriver hur stress kan påverka unga 
människor, ge förslag på hur studenterna kan minska stress och förklara varför det är viktigt att 
tackla detta problem.

Broschyr Mejl Tal

2. Förra året fick du möjligheten att bo två veckor hos en familj i ett annat land för att förbättra dina 
språkkunskaper. Din skola kommer att erbjuda samma program i år igen och har bett om dina 
synpunkter. Skriv en text till skolans ledning där du berättar om din erfarenhet. Du beskriver 
fördelarna med denna erfarenhet och om problem som du stötte på. Föreslå hur skolan skulle 
kunna förbättra programmet för eleverna detta år.

Blogg Förslag Mejl

3. Du har haft ett intressant sommarjobb inom turistbranchen. Du vill dela med dig av din erfarenhet 
till andra ungdomar som är intresserade av att jobba inom turism. Du skriver en text där du 
förklarar vad ditt jobb innebar, vad du tyckte var positivt med jobbet och vad som är viktigt att vara 
medveten om.

Artikel Blogg Dagbok

 




