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TEXTE A

Baptéme de lair* en parapente
Vol tandem

Tous les jours, Freddy, Eric et Alain, moniteurs diplomés d’état, spécialisés en vol biplace vous font
découvrir leur passion.

o[ -X- )

Vol découverte : le vol est d’une durée minimale de 15 a 20 minutes.
Vol passion (I’apres-midi) : un minimum de 45 minutes.

e (__-2- )

Tout le monde peut participer a ce sport. Le plus jeune passager qui a volé avec nous avait
4 ans et demi et le plus 4gé n’avait pas moins de 89 ans. Pour pratiquer ce sport il suffit de marcher
un peu au décollage et a Iatterrissage.

Vous €tes accompagné pour ce vol d’un pilote, moniteur d’état.

e[ -3-

Nous volons sur le site de Superbagneres-Luchon. C’est I'unique vol de Luchon mais aussi un des
plus hauts des Pyrénées, offrant une vue extraordinaire sur la vallée.

o (_-i-

Nous volons tous les jours de 1’année si la météo le permet.
Les vols sont programmés aux heures de la journée les plus favorables.

pplus favorables.
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e [ -5-

Nous consacrons notre passion au vol libre depuis plus de 15 ans. Spécialisés dans notre activité,
nous proposons uniquement des baptémes de I’air en toute sécurité. Pour cette raison, nous espagons
nos vols dans la journée et nous prenons notre temps en [’air.

(6 ( — Photos — :I

Nous vous conseillons d’apporter un appareil photo ou un caméscope. Vous pourrez faire des
clichés sympas sans frais supplémentaires.

(7] ( — Vétements — :I

Des vétements chauds adaptés a la météo sont a prévoir et aussi des tennis, ou mieux, des chaussures
de randonnée.

(8) L — Lieu de rendez-vous — )

Nous vous retrouvons sur rendez-vous a la billetterie de la télécabine (derriere la poste).

(0} L — Contact — j

Vous pouvez prendre rendez-vous
Par téléphone au 06 87 34 20 54

Par Internet : http://freddysutra.free.fr

D’apres le site http://freddysutra.free.fr

* Baptéme de 1’air : premier vol
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TEXTE B

Texte retiré pour des raisons de droits d’auteur
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TEXTE C

La famille Durable part
en vacances

Chére famille Durable,

© Vous avez l'intention de partir en week-end ou en vacances. Vous voulez vous reposer,
bien sli, mais n’oubliez pas de préserver les lieux que vous visitez et d’éviter d’étre une
source de pollution supplémentaire. Comment faire ! Tout commence par I'organisation

5 des vacances.

® Vous partez en vacances ! En train, en voiture, ou en avion ? Si le colt est, en général, un
critére important, n’oubliez pas, chére famille Durable, de considérer I'impact de chaque
option sur I'environnement pour faire votre choix !

©®  Vous réservez vos vacances par I'intermédiaire d’'un tour opérateur ! Vous ne le savez
10 peut-&tre pas, mais beaucoup d’entre eux se sont engagés en faveur d’un tourisme plus
durable : renseignez-vous, interrogez-les sur les actions qu’ils ménent. Cela les encouragera

a faire plus d’efforts !

® Vous partez a I'hétel, en location ou au camping ! Soyez

attentifs 3 ce qui est fait en faveur de I'environnement Image retirée pour
|5 (économies d’énergie et d’eau, utilisation d’énergies des raisons de droits
renouvelables, etc.). Faites attention aussi a comment d’auteur

on traite les employés (interdiction du travail des
enfants etc). N’hésitez pas a poser des questions:
vous encouragerez tout le monde a y faire attention.

20 © Enfin, n'oubliez pas de vous renseigner avant le départ sur les coutumes locales, sur les
écosystémes et les animaux que vous allez découvrir : vous serez mieux préparés a faire les
« bons gestes » et vous serez aussi mieux acceptés sur place.

® Comme vous le voyez,chacun d’entre nous sur notre lieu de vacances,nous avons la possibilité
de contribuer a lutter contre la dégradation des sites et a préserver I'environnement.

25 Passez d’excellentes vacances !
Monique Barbut
Directeur Division Technologie, Industrie et Economie
Programme des Nations Unies pour I'Environnement

D’apres le site www.familledurable.com
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TEXTE D

LA GUADELOUPE

La Guadeloupe a été découverte par Christophe Colombe en 1493. Elle est composée de deux
iles,laBasse-Terre etla Grande-Terre. C’estsurl’ile dela Basse-Terre, montagneuse etvolcanique,
que nous vous emmenons.

Le parc national de la Guadeloupe se trouve sur cette ile. Vous y découvrirez de nombreux
sentiers de randonnée qui vous permettront d’admirer des paysages d'une grande beauté:
végétation luxuriante et chutes d’eau. Il faut absolument voir les chutes du Carbet qui sont
parmi les plus hautes. Apres seulement vingt minutes de marche dans la forét tropicale
vous arriverez a une chute de 110 metres de hauteur. Dans cette forét dense, il y a plus de
300 espéeces d’arbres, de plantes et une dizaine d’espéces d’oiseaux rares.

La marche en forét tropicale nécessite quelques précautions. Portez des vétements chauds
(méme en Guadeloupe il fait frais en altitude) et des chaussures de marche légeres mais
imperméables. Emportez toujours de I’eau et une protection solaire. N'oubliez pas que la nuit
tombe entre 17h 30 et 18h 30!

La Soufriere (1467 metres d’altitude) est I'un des endroits les plus visités du parc national.
Son sommet est souvent caché par un chapeau de nuages, mais si vous avez la chance et le ciel
est bleu, vous ne regretterez pas d’y étre allé - la vue est sublime. La Soufriere est un volcan
toujours en activité donc on peut y voir de la fumée et de la vapeur. Il y a aussi des sources d’eau
chaude. Dans cette partie de I'ile il y a une pluie abondante tout au long de ’année.

Ne quittez pas I'lle de la Basse-Terre sans aller a Basse-Terre (la ville) : son marché est plein de
produits locaux tres odorants : épices, herbes aux vertus multiples, sans oublier les poissons et
les crabes. Vous verrez peut-étre des lambis, sorte de gros escargot de mer qu’on mange grillé.
La cuisine est influencée par ses origines européennes, africaines et indiennes.

Un dernier mot pour ceux qui aiment la mer. Les plages de Basse-Terre sont bordées de sable
brun, ocre, rose ou noir. La mer est toujours a la bonne température pour se baigner. Les fonds
marins sont sublimes. Vous pourrez les découvrir a bord d'un bateau a fond de verre ou en
plongeant vous-méme dans la mer Caraibe ou vivent plus de 1300 espéces de poissons.

D’apres le site www.antilles-info-tourisme.com
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